
 

 

Medienmitteilung, 16. Dezember 2018:  

 

42. Zürcher Silvesterlauf am 16. Dezember 2018 

 

Spurtsiege, Klassenausflüge und ein Abschied 

Die Witterung präsentierte sich am 16. Dezember recht freundlich. Vergessen ist das Meteo-

Wechselbad vom Vorjahr. Darüber freuten sich 18 750 Klassierte anlässlich des 42. Zürcher 

Silvesterlaufs. Spannende Spurt-Siege und eine Machtdemonstration gabs anlässlich des Elite-

Ausscheidungsrennens. Und überraschend kam der Rücktritt des langjährigen OK-Präsidenten, 

Bruno Lafranchi. 

 

Schneefall hat in der Nacht auf Sonntag, 16. Dezember die Zürcher Innenstadt kurzfristig in eine 

Winterlandschaft verwandelt. Bis zum ersten Silvesterlauf-Start um 11.10 Uhr war der Parcours 

bereits wieder geräumt. Und am frühen Nachmittag liess sich anlässlich des Elite-Rennens sogar 

kurz die Sonne blicken. Am Ende kamen 18 750 Finisher aus 100 Nationen trockenen Fusses ins Ziel.  

 

Bewährtes Ausscheidungsrennen 

Im Elite-Ausscheidungsrennen der Männer war die Entscheidung knapp: OL-Spezialist Matthias 

Kyburz (SUI) besiegte Bernard Matheka (KEN) und Eric Rüttimann (SUI) mit nur einer respektive 

zwei Zehntelssekunden Vorsprung. Souverän lief bei den Frauen die Kenianerin Cynthia Kosgei als 

erste über die Ziellinie. Auf Platz zwei folgte die 18-jährige Bernerin und Leichtathletik-

Newcomerin, Delia Sclabas. Auf Platz drei folgte Nicole Egger (SUI). 

 

Run um den Wanderpokal 

„Der Zürcher Silvesterlauf ist ein laufendes Volksfest“, so OK-Präsident Bruno Lafranchi. Ihn freut, 

dass auch der Nachwuchs zahlreich vertreten war: Es starteten 3179 Schülerinnen und Schüler, 

darunter auch 160 Schulklassen. „Dass Lehrerinnen und Lehrer an einem Sonntag mit ihren 

Schulklassen so zahlreich nach Zürich kommen, finde ich grandios“, so Lafranchi. Die Übergabe des 

Wanderpokals ans schnellste Klassenzimmer wird jeweils gebührend zelebriert. Schöne 

Geschichten werden auch in der Kategorie „Vaki/Muki“ geschrieben: „Ich habe Eltern getroffen, die 

vor 20 Jahren selber als Kind dabei waren“, berichtet Bruno Lafranchi. „So wird die Freude am 

Laufen an die jeweils nächste Generation weitergegeben.“ 

 

Die Jurierung 

Anlässlich des letzten Starts um 18.25 Uhr kam es auf dem Münsterhof zum Showdown:  

Die 2256 verkleideten Läufer der Kategorie „Run for Fun“ wurden erstmals von einer Jury in 

Augenschein genommen. In der Jury mit dabei: Schauspielerin und Moderatorin Tamara Cantieni, 

Comedian Charles Nguela sowie Ex-Profi-Kunstturner Lukas Fischer; ein Trio mit viel Show-Know-

how.  

 

 

 



 

 

Resümee und Rücktritt 

„Die Zusammenarbeit mit der Stadt Zürich und der Stadtpolizei klappt hervorragend und ist mit ein 

Grund, warum der Lauf ein Erfolg ist und auch dieses Jahr so reibungslos verlief“. Der Einsatzleiter 

der Sanität, Bruno Nägeli von Intermedic, vermeldete am Ende des Tages drei Hospitalisierungen 

sowie einige Bagatellfälle, die vor Ort behandelt werden konnten. 

 

Die 42. Austragung ist für Bruno Lafranchi die letzte als OK-Präsident: Er gab am heutigen Tag 

seinen sofortigen Rücktritt bekannt. Grund dafür ist eine schwere Erkrankung seiner Ehefrau. 

Lafranchi hat den Traditionsanlass in den vergangenen 27 Jahren stark geprägt und 

Erfolgsgeschichte geschrieben: Von einst rund 4000 Teilnehmenden ist der Volkslauf angewachsen 

auf über 20 000 und ist aus dem Zürcher Veranstaltungskalender nicht mehr wegzudenken.  

 

 

 
Elite-Ausscheidungsrennen: Strahlender Sieger Matthias Kyburz (mitte). 

 

 
Eva – Galionsfigur des 42. Zürcher Silvesterlaufs – lief bei „Run for Fun“ mit. 

https://www.flickr.com/photos/silvesterlauf/31401919787/in/album-72157703220795261/
https://www.flickr.com/photos/silvesterlauf/32470920558/in/album-72157704700002354/


 

 

 
Beliebte Familien-Kategorien. 

 

 
Sportliche Schulklassen in Zürich dabei. 

 

 

Sämtliche Ranglisten finden Sie hier 

Pressbilder zum freien Download finden Sie hier 

Informationen auf der Website, weitere Impressionen auf Facebook und Instagram 
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