
 

 

Medienmitteilung        Zürich, 10.12.2008 

 
 

16 300 Läuferinnen und Läufer am Zürcher Silvesterlauf 
 

16 300 Läuferinnen und Läufer haben sich für den Silvesterlauf vom Sonntag 
angemeldet. Dank der Vielfalt an Kategorien und Streckenlängen können alle beim 

Silvesterlauf mitmachen.  

 
Am Mittag startet die erste Kategorie, Familie, auf eine kleine Runde von  

1,4 Kilometern. Dann folgen Schülerinnen und Schüler in ihren Altersklassen und die 

Kategorien Mutter/Kind und Vater/Kind. In der Gruppe «Sie + Er» ist Simone Niggli-Luder 
erstmals nach ihrer Babypause wieder auf der Laufstrecke. 

 

Post-Cup Final mit Viktor Röthlin 

Die ganz Schnellen legen kurz nach 14 Uhr los. Bei der Elite geht es auf sieben Runden 
(Männer) oder fünf kleinen Runden (Frauen) nicht nur um den Sieg des Silvesterlaufes, 

sondern auch um den Final- und den Gesamtsieg des Post-Cup. Sabine Fischer und Viktor 

Röthlin haben alle Chancen, den Finallauf zu gewinnen. Den Gesamtsieg im Post-Cup 
wollen allerdings Philipp Bandi und Jérôme Schaffner unter sich ausmachen, während 

Angéline Flueckiger-Joly bei den Frauen unangefochten an der Spitze steht. Aber auch 

Ronnie Schildknecht, Stefan Riesen und Marcel Tschopp werden unter vielen anderen 

zeigen, zu was sie am Silvesterlauf fähig sind. 
 

Gestartet wird rund um die Uhr 

Bis 18.30 Uhr stellen sich die Läuferinnen und Läufer praktisch ohne Unterbruch an die 
Startlinie am Stadthausquai, um sich auf den Lichterlauf zu machen. Angefeuert werden sie 

von Tausenden von Zuschauern auf der Grossmünsterterrasse, entlang dem Limmatquai, im 

Rennweg, auf der Bahnhofstrasse und im Zieleinlauf in der Fraumünstergasse. Immer 
wieder tauchen unter den 16 300 Läufer bekannte Gesichter auf: Mike van Audenhove, der 

das beliebte diesjährige Event-Visual illustrierte, Roger de Weck und viele mehr. 

 

Unterhaltung für die Zuschauer 
Auf dem Münsterplatz steht das Festzelt, in dem laufend Siegerehrungen stattfinden. Im 

SportXX-Eventmobil gibt Simone Niggli-Luder Autogramme. Beim Odlo-Eventfahrzeug kann 

sich jeder im Biathlon-Schiessen versuchen und im Luftibus der Lungenliga erfährt man alles 
über sein Lungenvolumen. Bei der Startnummernausgabe in der alten Börse beim 

Paradeplatz gibt es ausserdem eine Ausstellung zu den neusten Trends im Sportmarkt. 

 
Finisherclips – den Zieleinlauf nochmals erleben 

Mit grossem Elan verpacken die Mitarbeiter der Behindertenwerkstatt von Altried zurzeit die 

Startsäcke, die in der alten Börse zusammen mit der Startnummer abgeholt werden können 

– zumindest wenn die Läuferinnen und Läufer das rechtzeitig machen. Das sollten sie. Denn 
nur mit Startnummer nehmen sie am Sonntag am Silvesterlauf teil, am Breitensport-Ereignis 

von Zürich. Alle, die ihren Zieleinlauf nach dem Silvesterlauf zuhause nochmals erleben 

möchten, können das ab 18. Dezember auf www.finisherclip.ch. 
 

Weitere Informationen unter www.silvesterlauf.ch  

 



 

 

 

32. Zürcher Silvesterlauf in Kürze: 
 
Die schönsten Zuschauerplätze 
Münsterhof (Wechselzone Sie + Er), Beatenplatz mit dem Singing Christmas Tree, Rennweg, 
Ziel in der Fraumünsterstrasse. 
 
Essen & Trinken  
Migros-Foodcorner und geheiztes Festzelt auf dem Münsterhof. 
 
Startzeiten  
12.00 Uhr: Familien, ab 12.10 Uhr: Schüler-Kategorien, 12.50 Uhr: Va/Ki, Mu/Ki, ab 13.10 Uhr: 
Sie und Er, 14.05 Uhr: Elite Männer und Frauen, 14.35 Uhr: Stadt/Land, ab 15.05 Uhr: 
Volkslaufkategorien, 18.30 Uhr, letzter Start: «Run for Fun». 
 
Strecke 
Kleine Runde bis 14.30 Uhr: Start beim Stadthausquai, Münsterbrücke, Limmatquai, Rathausbrücke, 
Strehlgasse, Augustinergasse, Bahnhofstrasse, Paradeplatz, Poststrasse, Münsterhof, Ziel in der 
Fraumünsterstrasse. 
Grosse Runde ab 14.30 Uhr: Start beim Stadthausquai, Münsterbrücke, Limmatquai, Rudolf Brun-
Brücke, Uraniastrasse, Oetenbachgasse, Rennweg, Augustinergasse, Bahnhofstrasse, Paradeplatz, 
Poststrasse, Münsterhof, Ziel in der Fraumünsterstrasse. 
 
Sanität 
Die Sanitätsposten befinden sich beim Start und Ziel sowie entlang der Laufstrecke. 
 
Schweizer Sportfernsehen 
Nicht verpassen! Am Mittwoch, 17. Dezember 2008, können Sie um 21.30 Uhr die schönsten Bilder 
des Zürcher Silvesterlaufs in einem 25-minütigen Magazin sehen – und zwar auf StarTV oder im 
Internet unter www.internetTV.ch. 
 
Final des Post-Cup 
Beim Post-Cup 2008 werden sechs Rennen bei den Männern und sieben Rennen bei den Frauen 
gewertet. Beim Finale anlässlich des Zürcher Silvesterlaufes werden am 14. Dezember 2008 doppelte 
Wertungspunkte vergeben. 
 
Organisator 
Verein Zürcher Silvesterlauf 
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