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Zürich, 10.12.2025 
 

Zürcher Silvesterlauf erhält den Sportförderpreis der Stadt Zürich 2025 

  
Ein Triumph für das winterliche Laufhighlight 
  
Der Zürcher Silvesterlauf ist der Gewinner des Sportförderpreises der Stadt Zürich 2025. Die 
Stadt zeichnet damit Veranstaltungen, Personen oder Organisationen aus, die das 
Sportleben Zürichs nachhaltig prägen, Menschen verbinden und einen aussergewöhnlichen 
Beitrag für die Gesellschaft leisten. Für den Zürcher Silvesterlauf bedeutet diese Ehrung 
weit mehr als eine Trophäe – sie ist ein Meilenstein in der Geschichte des bald 50-jährigen 
Anlasses. 
  
«Dieser Preis ist ein Dankeschön an alle, die den Zürcher Silvesterlauf möglich machen – 
unser Freiwilligen-OK, die unzähligen Helferinnen und Helfer, unsere engagierten 
Sponsoren, die starken Partner sowie unseren Trägerverein, den TV-Unterstrass», sagt Stefan 
Mühlemann, Präsident des Vorstands. «Er bestätigt uns in der eingeschlagenen Strategie, 
diesen Anlass als «Lauf für alli» zu gestalten, die Inklusion zu fördern und den Sport als 
Gesamterlebnis inmitten der Stadt zu zelebrieren.» 
 
Arnoud «Arni» Douw, seit 32 Jahren im OK und heute auch Vorstandsmitglied, ergänzt: 
«Über Jahrzehnte mitzuerleben, wie der Zürcher Silvesterlauf von einem sympathischen 
Stadtlauf zu einem Anlass heranwächst, der heute 25 000 Menschen durch die weihnachtlich 
leuchtende Innenstadt laufen lässt, ist ein Privileg. Die Würdigung durch die Stadt Zürich 
zeigt, welche Bedeutung gemeinsame Leidenschaft für unsere Stadt hat. Zürich und der 
Zürcher Silvesterlauf: läuft.» 
 
Tadesse Abraham, eine Ikone des Zürcher Silvesterlaufs und mehrfacher Sieger, der letztes 
Jahr seine Laufkarriere beim Zürcher Silvesterlauf beendet hat, fügt hinzu: «Letztes Jahr bin 
ich zum letzten Mal beim Zürcher Silvesterlauf gestartet – ein perfekter Abschluss. Die 
Stimmung, die Menschen am Streckenrand und die top Organisation haben diesen Moment 
unvergesslich gemacht. Als Zürcher Oberländer macht es mich stolz, meine Karriere in 
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Zürich begonnen und beendet zu haben. Dafür bin ich dem Zürcher Silvesterlauf von Herzen 
dankbar.» 
 
Die Schweizer Langstreckenläuferin Fabienne Schlumpf, die in diesem Jahr 
verletzungsbedingt leider nicht an den Start gehen kann, sagt über den Zürcher 
Silvesterlauf: «Der Zürcher Silvesterlauf ist für mich als Zürcherin jedes Jahr ein ganz 
besonderer Event, den ich mit vielen schönen Erlebnissen verbinde. Die einzigartige 
Stimmung in der Stadt, das motivierende Publikum und die professionelle Organisation 
machen den Lauf zu einem echten Highlight. Ich kann es kaum erwarten, nächstes Jahr 
wieder dabei zu sein!» 
 
Der Grund für die ehrenvolle Auszeichnung 
 
Der Zürcher Silvesterlauf wird im Jahr vor dem 50. Jubiläum ausgezeichnet, weil er eine 
bedeutende Rolle in der Förderung des Breitensports spielt. Mit über 20 Kategorien für alle 
Altersgruppen und Leistungsstufen – von Kindern über Familien bis zu Senioren, von 
Spassteilnehmenden bis hin zu ambitionierten Läufer:innen, aber auch für Menschen mit 
Beeinträchtigungen – vermittelt die Veranstaltung die Freude an Bewegung und stärkt die 
Laufkultur in der ganzen Stadt Zürich. 
 
Die Stadt Zürich hält ausserdem fest: «Der Zürcher Silvesterlauf erhält diese Ehrung für die 
jahrzehntelange Organisation und Durchführung des traditionsreichen Zürcher Volkslaufs. 
2026 feiert der Verein gemeinsam mit über 400 freiwilligen Helferinnen und Helfern die 50. 
Austragung des Events. Die jährlich über 20'000 Teilnehmenden stellen eine organisatorische 
Meisterleistung dar. Der Zürcher Silvesterlauf ist nach dem Grand Prix von Bern und der 
Course de l’Escalade in Genf der drittgrösste Volkslauf der Schweiz.» 
 
Der Anlass generiert einen erheblichen gesellschaftlichen Mehrwert, indem er Menschen aus 
allen Bevölkerungsschichten zusammenbringt, das Gemeinschaftsgefühl in der Stadt Zürich 
stärkt und als Plattform für Nachwuchssport, Integration und gesundheitsfördernde 
Aktivitäten dient.  
 
Mit seiner langjährigen Tradition und der kontinuierlichen Weiterentwicklung fungiert der 
Zürcher Silvesterlauf zudem als Vorbild für andere Sportveranstaltungen. Der 
Sportförderpreis unterstreicht die Bedeutung des Laufs als nachhaltige, inklusive und 
wegweisende Sportinitiative in Zürich. 
 
 
Bedeutung des Sportförderpreises 
 



 

 

  

Der Sportförderpreis der Stadt Zürich wird an Organisationen verliehen, die sich über Jahre 
hinweg für den Sport einsetzen und in Zürich eine nachhaltige Wirkung entfalten. Neben der 
ideellen Anerkennung kann in besonderen Fällen ein Preisgeld oder Sachpreis vergeben 
werden. Für den Zürcher Silvesterlauf ist der Preis nicht nur eine Würdigung der bisherigen 
Leistungen, sondern auch ein Ansporn, künftige Impulse für Sport, Bewegung und 
gesellschaftliche Integration zu setzen. 
 
Preis als Antrieb für die Zukunft  
 
Für das Organisationskomitee ist die Auszeichnung Bestärkung und Verpflichtung zugleich: 
«Wir wollen den Zürcher Silvesterlauf auch künftig so weiterentwickeln, dass er nicht nur ein 
Laufsport-Event bleibt, sondern ein gesellschaftlicher Treffpunkt, der Zürich zum Jahresende 
zum Leuchten bringt», sagt Corsin Caluori, der OK-Präsident. 
 
 
Pressebilder zur freien Verwendung:   
Alle Eventbilder: https://www.flickr.com/photos/silvesterlauf/albums   
  
Anmeldung für Zürcher Silvesterlauf:  https://onreg.datasport.com/de/zuercher-silvesterlauf-
2025  
 
Medienkontakt und Interviewanfragen:   
echowerk gmbh, Manuel Schaub, Feldstrasse 41, 8004 Zürich, media@silvesterlauf.ch  
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